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V leto$nim roce, 1. zafi, uplyne
95 let od zahajeni vyucovani na tzv.
méstanské skole (tehdy byl reditelem
Antonin Chudoba), dnes II. stupen ZS
v Namésti na Hané (feditel Mgr. Ladi-
slav Havelka).

Slavit toto vyroci véak budeme jiz
v ramci Dne otevienych dvefi, ktery

Pronikani ranniho svitu
do siluet prokrehlych stromi
dava témto némym Zivym straZzcim
kouzlo rustu a ptivabu v nastalém
jarnim case.

Postupné jim po vétvich puci
nadherné kvéty,
dotknout se oné viiné jara a pohladit
klenoty zivého i citlivého uméni,
to je jas a sila radostného Ziti.

Stejné jako jaro probouzi
krasu prirody a lasky
k obdivu pro nase o¢i,
i my bychom neméli byt
lhostejni k jejim zazrakim.

Meéli bychom ji ctit;
jako svoji matku,
z niz vzesel Zivot

a z jeji zelené kyslik.

Ctit a milovat ptirodu
je jako milovat svij zivot;
to, co ndm ona dava
ze své pritomnosti,
i my davejme a délejme ji krasnéjsi...

Pfiroda je sli¢na,
vazena a moudra Zena.

Tomd$ Pridal

95. vyroci tzv. méstanské skol
probéhne 8. dubna od 11:00 do 17:00
hod.

Cim se miizeme pochlubit? Za po-
chvalu jisté stoji skutecnost, ze byl
vypracovan A ateliérem Ing. Jifim To-
meckem projekt, ktery ziskal podporu
z IROP (Integrovany regionalni ope-
ra¢ni program). Dotace byla ve vysi
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témér 63 mil. K¢, celkova cena, véetné
vybaveni ve vysi 73 mil. K¢.

Jak se $kola zménila? Musime byt
vdéc¢ni nasim predkim, kteri tak vel-
koryse nechali skolu vystavét. Vzdyt
vpudnich prostorachbylavybudovana
ucebna, kde v rdmci astronomického

(pokracovani na str. 2)
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95. vyroci tzv. méstanské skoly (pokracovini ze str. 1)

krouzku budou moci Zaci sledovat
oblohu, mame novou pocitacovou
ucebnu, teoretickou uc¢ebnu polytech-
niky, novou u¢ebnu zemeépisu. Pribyly
nové kmenové tridy, déti vstupuji do
budovy hlavnim vchodem, maji kras-
né Satny, pedagogové jisté privitali to,
ze maji své kabinety, z nevzhledného
su terénu, kde dfive byly $atny, sklad
CO, uhelna, vznikla u¢ebna chemie,
nova cvi¢na kuchynka, kotelna je vy-
bavena 2 kondenzaénimi kotli, Zaci
mohou ve vytvarné vychové rozvijet
své schopnosti z MS, kde pracovali
s hlinou, diky keramické peci; rovnéz
dilny jsou v novém ,,havu, vzorné vy-
bavené.

(jenom mala ¢ast byla totiz uznatelna
v ramci dotace) je opraven plot, neu-
znatelnym nakladem bylo i socidlni
zatizeni v prizemi a I. patre.

Cela budova je bezbariérova, je hli-
ddna kamerami. Obé budovy Sko-
ly (samostatné mame jesté budovu
I. stupné ZS v ulici Zakosteli) splnuji
principy konektivity.

Cela rekonstrukce probihala od
roku 2018 do konce roku 2019 (pred-
chazelo ji téméf dva roky dlouha doba
schvalovani Ridicim orgdnem Minis-
terstva pro mistni rozvoj CR). Rekon-
strukce probihala za plného provozu
skoly. Je treba podékovat stavebni fir-
mé Navratil z Prostéjova za ohledupl-

Ve vsech tfidach jsou interaktivni ta-
bule s programy, odborné u¢ebny maji
nové vybaveni. Diky dotaci vznikly i
nové kmenové ucebny, kapacita skoly
se tak navysila z 300 zaka na 390.
Rovnéz i okoli $koly doznalo za-
sadnich zmén. Je pravdou, ze musely
byt pokaceny nékteré vzrostlé stromy,
probéhla vsak vysadba vétsiho poctu
strom@l a keft novych. Skola bude
vsazena do zelené. Z penéz méstyse

nost, vedeni skoly a vSem pedagogtim
za trpélivost, uklizeckam za pevné
nervy.

Nase 95 let stara jubilantka vstou-
pila do dalsich let zmodernizovana,
excelentné vybavena. Kdo ji znal dfi-
ve, jisté bude souhlasit, Ze mnoho skol
(i kdyz zvenku vypadd, ze se pouze
vyménila okna, udélala fasada) v oko-
li nema pro vyuku takové zazemi.

MAHU

Prodej (e-shop)

® jizdnich kol (Galaxy, Bulls)

= kolobéZek, elektrokol

= komponentd a doplikd na kolo
= sportovniho obleéeni

» daliiho sportovniho wybaveni

= osobni vyzvednuti zdarma

vklovybava.cz

Bc. Jifi Poué

Zakosteli 83

783 44 Namé:if na Hané
mobil: 773 987 028
info@cyklovybava.cz
wiww.cyklovybava.cz

Servisni sluiby
= servis jizdnich kol
= piestavba kol na elektrokola

Ekoskoli ¢innost

V ramci Ekoskolky jsme se opét
sesli na schiizce v mésici listopadu,
kde jsme rozdélili otazky k analyze
na téma Voda do jednotlivych trid
a jednu otazku pro Ekotym. Rodice
spole¢né s détmi zvolili formu a pra-
béh analyzy klicové otazky ¢.4: ,,Zjis-
tujete, zda jsou vodovodni kohoutky
a toalety v poradku (zda nekapou
a neprotékaji)?“ Rozdélili jsme se do
ttid, kde probihala kontrola a stav vo-
dovodnich kohoutku, toalet. Potom
jsme zhodnotili vysledky, na jejichz
zakladé déti vymyslely stanoveni
tydenni sluzby ve tfidach za cilem
pravidelné kontroly kohoutkd a WC.
Ekotym sestavil plan ¢innosti, se kte-
rym déti spolecné s koordinatorkou
seznamily ostatni déti a zaméstnance
matefské skoly.

Dalsi schiize se konala v lednu 2020,
kde Ekotym sledoval a vyhodnocoval
vysledky probéhlé analyzy klicovych
otazek k tématu Voda (,,Settite vodou
pfi pouzivani pitné vody z kohoutku?
Pouzivate ve $kolce ekologicky Setrné
Cistici prostiedky? Vyuzivéte ve skol-
ce destovou vodu? Podili se Skolka na
¢isténi vodnich tokd, nddrzi &i studa-
nek ve svém okoli?“).

Na zakladé zhodnoceni Ekotym se-
stavil plan ¢innosti u jedné z nedosta-
Cujicich otazek: ,Vyuzivate ve $kolce
destovou vodu?*, kdy bude nasim ci-
lem zavedeni pouzivani destové vody
na zalévani kvétin i ve tfidach.

V ramci schtizky déti sestavily eko-
kodex na téma Voda, se kterym opét
seznamily ostatni déti a zaméstnance
MS.

Za Ekotym Bc. Tereza Smitalovd
Obrazek nakreslila Anicka Z.
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Zamek 2020

V tomto roce nas znovu ceka zaji-
mavd a rozmanitd sezona. Koncem
bfezna a zacatkem dubna se k nam
sjedou déti z celého okoli na program
s nazvem BAREVNE VELIKONO-
CE. Opét si zhotovi vyrobek, projdou
vyzdobenym zdmkem s vykladem
o Velikonocich a v mini jarmarku
utrati penizky za velikono¢ni ozdoby.

ZAHAJENI TURISTICKE = SE-
ZONY 2020 vychézi na vikend 4. az
5. dubna. Zamek bude slavnostné
vyzdoben na téma Velikonoc. Navic,
letos se chystame vyzdobit kvétinami
i kapli. V sobotu ve 14.00 hodin pro-
béhne v NASEM MUZEU vernisaz
vystavy HANACKE KRASLICE MA-
RIE ZAHOROVE. Ta déla kraslice
presné tak, jak se délaly za dob nasich
praprababicek a prababicek, ale presto
je to moderni a akéni Zena, ktera
vyhréla soutéz Babicka roku v Olo-
mouckém kraji a v celostatnim klani
ji pattilo druhé misto!

Ve dnech 10. az 13. dubna bude
zamek otevien vSem, ktefi maji radi
VELIKONOCE NA ZAMKU, veli-
kono¢ni vyzdobu, vajicka a ostatni
velikono¢ni dekorace. Od patku az do
pondéli od 9.00 do 15.00 hodin budou
k dispozici tvorivé dilny a také mini
jarmark velikono¢nich vajicek, ozdob
a dekoraci.

Béhem kvétna a cervna to bude
vypadat tak, jako by zamek patfil
psim a jejich panickim, nebot se
v zameckém parku budou konat
hned tfi vystavy. Prvni se uskutec-

EKO - UNIMED informuje

Je obdobi vegeta¢niho klidu, kdy je
mozné uskute¢nit prarez vétvi stro-
mu, které znemoznuji prijezd pope-
larskych vozii. Vzhledem k vysokym
ndkladim za rozbité majaky a svét-
la a utrzend ¢idla (i 10 tis K¢ za kus)
nelze v mistech, kde nebude zajistén
prijezd min 3,5 m na vysku a $ifka
3m, svazet odpady. Informujeme tedy
obcany, nebot ve vétsiné pripadu jsou
stromy na soukromém pozemku (tak-
téZ zaparkovanad auta v den svozu).

Dle zakona o odpadech je nutné ko-
munalni odpad vhazovat do popelnic
jiz vyttidény. Popelnice, ve kterych

ni 2. az 3. kvétna, dal$i 13. ¢ervna
a pak by méla nasledovat tieti ve dnech
27.a 28. Cervna.

V sobotu 16. kvétna, se uskutedni
tradicni TURNAJ V PETANQUE,
20. ¢ervna pak budou moci déti pri-
jit se svymi rodici a prarodici na akci
Z POHADKY DO POHADKY, na
kterou je nutno si udélat rezervaci.

Na oblibené soutézni klani ODPO-
LEDNE S VECERNICKEM si vy-
hradte nedéli 12. ervence.

Tésime se na Vas!

Jitka Vychodilovd, kasteldnka

se bude vyskytovat tfidény odpad,
nebudou svezeny. Kromé papiru
a plastu se jedna také o odpad biolo-
gicky rozlozitelny, ktery je také zaka-
zano ukladat na skladky!

Dale upozornujeme, Ze se obcas vy-
skytnou popelnice preplnéné — pre-
tizené, nejdou vyklopit. Ve vétsiné
pripadd je to stavebni ¢i bio odpad na
spodni ¢asti popelnice ,,zamaskova-
ny“ komundalnim odpadem. Taktéz
nebudou svezeny.

Vysyp popelnice s teplym (ne jen
zhavym) popelem také nelze svazet.
V kazdé popelnici, ktera nebyla sve-

zena, pracovnici zanechavaji listek
s diivodem PROC.

Méstys umoznuje obc¢antim likvi-
dovat jedlé oleje na mistech s tridé-
nym odpadem v ulici Biskupstvi,
Bélidlo a Jiraskova. V nejblizsi dobé
budou pridany popelnice na olej i na
dal$i mista.

Firma EKO- UNIMED nabizi
k prodeji popelnice 120 litrti cena
645 K¢ bez DPH, 240 1 - 1043 K¢
a kontejner 1100 litra 6.537 K¢. Vie
plastové, na koleckach. Dovoz popel-
nic na obec lze domluvit od poctu
5 kust.



POHADKA - kdo, co, kde a jak ?

Jak vzniklo a co je rodinné (matei'ské)
centrum?

Pred 12 lety vznikla spole¢na akti-
vita nékolika maminek na materské
a rodicovské dovolené. Vzaly jsme si
za cil vybudovat centrum, které bude
urceno k vzajemnému setkavani ro-
din s détmi. Misto, kde bude tato sku-
pina moci sdilet své zkuSenosti s vy-
chovou déti, kde se ti nejmensi budou
poznavat a ucit zdkladim skupinové
komunikace, fesit své prvni konflikty.
Od pocatku jde o neziskové zafizeni,
umoznujici navstévnikim (t¢hotnym
divkam a Zendm, maminkdm a ta-
tinkim s malymi détmi nebo jejich
prarodi¢tim coby doprovodu) aktivné
a spolecné travit sviij volny cas.

Jaky je cil rodinného (mateiského)
centra?

Prioritné se snazime pripravit pro déti
prirozené prostredi vrstevnikil jako
prosttedek $etrné adaptace déti na cizi
prostfedi a jejich pozvolny navyk na
kolektiv. Nasim cilem je maximalné
podporit rodiny s détmi a napomoci
k socializaci téch nejmensich. Klade-
me diraz na vSestranny rozvoj osob-
nosti od utlého véku, a to diky zapoje-
ni do zdjmovych ¢innosti centra.

Jaky program v soucasnosti zajistu-
jete?

Momentalné provozujeme détskou
hernu urcenou pro déti priblizné ve
véku 0,5-4 roky. V herné se déti se-
znamuji, spolupracuji, uci se tolerovat

jeden druhého i autority. A samozfej-
mé si hraji, zpivaji, cvi¢i a pfipravuji
tak nenasilné na vstup do matetské
$koly. Mimo toto pravidelné setkava-
ni poradame Pohadkovy slet ¢arodéj-
nic, Uspavani brouckd, Mikulagskou
i Vano¢ni besidku, jednodenni vylety,
kratké pobyty v ptirodé.

Co planuje centrum do budoucna
a je jen pro déti?

V pribéhu roku 2020 je v planu sté-
hovéani centra do novych prostor na
adrese namésti T. G. Masaryka 277.
Ruku v ruce s timto pripravujeme
i rozsireni ¢innosti naseho strediska.
Chtéli bychom rozsifit jak nabidku
pro vsechny déti (nejmensi, ale i ty
predskolniho a skolniho véku), tak
idealné zpracovat i zajimavy program
pro jejich vychovatele - rodice a pra-
rodice. Nyni miizeme jmenovat napf.
détské letni tabory, tematicka setkan,
prednasky/workshopy nebo zajmova
odpoledne pro déti nebo pro rodice.
Za timto ucelem jsme oslovili co nej-
vice rodi¢t s détmi do 15 let, aby ndm
v kratkém strukturovaném dotazni-
ku odkryli sva ocekavani a predsta-
vy. Formulaf je k dispozici tém, co se
ankety nezucastnili, a to v herné RC
nebo muize byt poslan v elektronické
verzi do emailu.

Kdo vids podporuje?

Nejvétsi hybnou silou jsou dobrovol-
nici z fad rodict, prarodi¢t nebo oby-
vatel Nameésté a okolnich obci. Tém

za vSechny ty roky fungovani Pohad-
ky patfi nase velké diky. Vyraznou
podporu nam ale davaji také Méstys
N4mést na Hané a Region HANA,
z.s., resp. fondy Evropské Unie. Co
je novinkou, jsme hlavnim partne-
rem Komunitniho centra Namést
na Hané. Zde vidime velky smysl
v tom, Ze jdeme podobnou cestou.
Jednoznaénym cilem spole¢nych ak-
tivit totiZ je propojit rzné skupiny
obyvatelstva a zajmové spolky. Mtize-
me tak mezi rodinami, seniory, zne-
vyhodnénymi a handicapovanymi
osobami ¢i mladezi posilit vzajemnou
komunikaci. Proto bychom si prili re-
alizovat akce pro podporu spolecen-
ské, kulturni, vychovné a vzdélavaci
urovné naseho regionu.

Kde vds najdeme a jaké jsou vase
kontakty?

Do RC miuzete prijit kdykoli, kdyz
bude otevfeno. Herna je oteviena kaz-
dy ¢tvrtek mezi 9:00 — 11:30. Dochéz-
ka je nezavazna. Nepravidelné akce
jsou zvefejnovany na nasich webo-
vych strankdch ¢i v herné.

Kontakt:

Nam. T. G. Masaryka 70

783 44 Namést na Hané
email:
rcpohadka@seznam.cz

web:
www.mcpohadka.estranky.cz

Ivana Bubenikovd

Podminky pro kaceni stromu a kefi

Dfeviny je mozné kacet od zacatku listopadu az do konce bfezna (tedy v ob-

dobi mimo vegetaci).

Povoleni ke kdceni neni potfebné u ovocnych dfevin, rostoucich v zahra-
dach, pro kefové porosty s rozlohou pod 40 m2 a pro dfeviny s obvodem
kmene mens$im nez 80 cm (ve 130 cm nad zemi). Uvedené vsak neplati u za-
pojenych porostli dfevin (skupiny stromt ¢i kefit), ¢i u stromoradi (a dalsich
liniovych vysadeb), které se posuzuji jako cela skupina a pro jejich pokaceni
povoleni naopak nutné je. Vydani rozhodnuti o povoleni ke kaceni predcha-

zi podani zadosti.

Z4dost si mohou obc¢ané stahnout na interneto-

vé adrese:www.namestnahane.cz, nebo si ji mohou vyzvednout osobné na

podatelné méstyse.

Pfi podani fadné vyplnéné zadosti je nutné prilozit vSechny uvedené prilohy.
Za kazdou povolenou dfevinu bude nasledné stanovena nahradni vysadba.

M. Podivinskad



Nadrazi Namést

Aktivita zachrany nadrazni budo-
vy v Namésti slavi tfi roky. Samotny
spolek Nadrazi Nameést si za par dni
bude moci pfipsat prvni rok fungova-
ni. Pfi zaklddani spolku jsme netusi-
li, Ze se situace brzy po zaloZeni otoci
a z demolice sejde, nyni se tak na-
chazime ve fazi ¢ekdni na vefejnou
soutéz. V bieznu roku 2021 by mélo
probéhnout vybudovéni bezbariéro-
vého nastupisté. Po tomto projektu
bude fesen i samotny prodej budovy.
My vdak nelenime! A dale rozvijime
nas spolek.

Kromé webovych stranek:
(www.nadrazinamest.cz), facebooku
(www.facebook.com/nadrazinamest)
nas najdete i na instagramu (nad-
razinamest), nové také na twitteru
(@NNamest). O tom co se déje, pak
informuji rtiznd tisténd a internetova
média, také Cesky rozhlas Olomouc.
Informovat se snazime i ty, ktefi ne-
disponuji socialnimi sitémi ¢i interne-
tem. Pokud vite v okoli o nékom, kdo
je nasim ¢lenem, nebojte se jej zeptat

na aktualn{ situaci. Clenové jsou pra-
videlné informovani.

V fijnu lonského roku probéhlo
natoceni a premiéra filmu Zachran-
me nadrazi, v rdmci které bylo moz-
né prispét na odkup nadrazi. Pied
koncem roku jsme za pritomnosti
rady méstyse pokladnicku otevteli.
Celkova c¢astka vybrana na premiére
a na rozsvéceni vano¢niho stromecku
¢inila 9 742 K¢.

Sbirka vSak nekon¢i a byla pro-
dlouzena do bfezna 2021, muze-
te tak prispivat bud na nas ucet
288438887/0300, nebo do pokladni¢-
ky, ktera bude opét k dispozici.

V ramci nasi aktivity se snazime
hledat i rtzné historické fotografie,
dokumenty a vzpominky na zivot ko-
lem nadrazi, pfi ¢ekani na vlak atd...
Pokud néjakou takovou vzpominkou,
pribéhem, nebo dokonce fotografii
(i z provozu) disponujete, budeme za
né moc radi.

Martin Kaspar

Nameéstska fara ozije

Naméstska fara je uz léta bez knéze.
Presto je farniky vyuzivana, je to mis-
to setkavani. Kromé schiizek pasto-
ra¢ni a ekonomické rady se zde schazi
détska spolca, schola, obcas ¢lenové
zivého ruzence, v prostorach hospo-
darské budovy nasel utocisté vytvar-
ny krouzek pod vedenim Ladislava
Grossmanna.

Vyuziti farni budovy bude v blizké
budoucnosti jesté vétsi. Oslovil nas
P. Jifti Kupka, reditel teologického
konviktu v Olomouci, biskupsky vikar
pro pastoraci povolani, ktery hleda
faru, kde by mohly probihat formacni
kurzy ministrantt z celé arcidiecéze
a kde by mohli mit studenti teolo-
gického konviktu spole¢né vikendy.
Navstivil celkem sedm volnych far
a ta naméstska se mu libila nejvic.

Po jednani duchovniho spravce
a ekonomické rady s P. Kupkou bylo
rozhodnuto, Ze fara bude k tomu-
to ucelu k dispozici. Bude vybavena
potfebnym nabytkem, vymalovana
a probéhnou potfebné tpravy. Farnost
to nebude stat ani korunu a vSechny
akce farnosti budou pokracovat jako
driv. Pfipravné prace uz zacaly, aby
koncem brezna stravili studenti teolo-
gie prvni vikend na nasi fare.

Véfim, ze pritomnost mladych - jak
studentd, tak ministrantti — bude ku
prospéchu celé farnosti. Ze to bude
oziveni nejen liturgie ve farnim koste-
le, ale Zivota naseho farniho spolecen-
stvi.

Martin Maliska
aministrdator

Koupim staré FILMOVE PLAKATY

ALE | DALSI: HUDEBNI, DIVADELNi, REKLAMNI...

Mizete volat, prozvonit (zavolam zpét), pfipadné sms nebo email.

tel.: 704 404 825, e-mail: strapeci@email.cz

Projekt Ovoce a zelenina

do skol, Mléko do skol

Nase skola je zapojena do pro-
jektii Evropské unie.

Cilem projektu Ovoce a zelenina
do skol, je prispét k trvalému zvySe-
ni spotteby ovoce a zeleniny, vytvorit
spravné stravovaci navyky ve vyzivé
déti a tim zdroven bojovat proti dét-
ské obezité. Jednou za c¢trnact dni
zaci zdarma dostanou cerstvé ovoce
a zeleninu nebo ovocnou a zelenino-
vou $tavu. Co prinasi projekt Mléko
do $kol? Zéci maji garantované pra-
videlné dodavky konzumniho mléka,
ptipadné neochucenych mlé¢nych vy-
robki jednou za ¢trnact dni zdarma.
V tomto $kolnim roce, kromé doda-
vek produktt, mame zdarma objed-
nané zahradni naradi a vybaveni na
udrzbu pozemkii. Vyuzili jsme vari-
antu z doprovodnych programi pro
$koly z OVOCENTRA (velkosklad
s ovocem), které je ve Valasském Me-
zZifici.

Mgr. Eliska Kvapilova

Nova urnova mista
na hrbitové

Oznamujeme ob¢anim, ze na mist-
nim htbitové 1ze zakoupit zabudova-
né ramy pro ulozeni uren. Jedna se
o urnova mista o velkosti 0,7 mx 1 m.
Zéjemci o urnovad mista musi na ura-
dé méstyse uzaviit kupni smlouvu
na zabudovany betonovy ram (kup-
ni cena 1 ks zabudovaného ramu
je 6.200 K¢) a najemni smlouvu na
urnové misto (ndjem urnového
mista o velikosti 0,7 m x 1 m je
200 K¢/ 10 let).

J. Stastnd



Stiipky naméstské archeologie XI.

Archeologicky ndlez ,z rukou pravékého hrncite“ kultury ndlevkovitych pohdrii z obdobi
starého eneolitu v katastru méstyse Ndmeésté na Hané.

Na sklonku roku 2019 se mi (prostfednictvim nalezce
a informatora Karla Zajicka z Namésté na Hané) do ru-
kou dostal zajimavy nélez archeologické povahy, ktery
mi ochotné prenechal k odbornému vyhodnoceni. Za to
mu upfimné dékuji a vazim si takového pristupu, nebot
to demonstruje skutecnost, Ze nékterym lidem vskutku
neni lhostejny odkaz nasich davnych predkd, zatimco jini
jej (leckdy umyslné) vykradaji bez patti¢né dokumentace
a odborného osetreni ¢i zrestaurovani... Ale tento nepomi-
nutelny, a bohuzel, nezvratny problém (nejen) nasi arche-
ologie neni pfedmétem tohoto ¢lanku. Ov§em pamatkova
ochrana je jisté na misté a co si budeme nalhavat - vzdy je
to o pristupu jedince! Vratme se vSak k pojednavanému
nélezu, ktery je pfedmétem tohoto prispévku: Dle tstni-
ho sdéleni nalezce fragment keramiky lezel vyhozeny na
hromadé navrsené zeminy z jiz zahrnutého vykopu béhem
stavebnich tprav na pozemku v poloze ,Padélky®. Dalsi
archeologicky material jiz v misté nebyl zjistén. To nas sta-
vi pred otazku, zda fragment keramiky nepochazi z naru-
$eného sidlistniho objektu (?) ¢i hrobu (?) A které kulture
zde prezentovany nalez fragmentu keramiky pripisujeme,
a co o této kulturni jednotce z archeologickych prame-
nd vime? Keramicky jedinec nalezi kultufe nalevko-
vitych pohdaru (dale i KNP - poznamka autora), coz je
nejpocetnéji zastoupena kultura starsiho eneolitu (tj.
star$tho useku pozdni doby kamenné) v nasich zemich.
Sirsi kulturni komplex charakterizovany uvedenym ty-
pem nadoby i dal$imi rysy vyrostl v pasu Evropy S od Alp
a Karpat mezi Nizozemim a zdapadni Ukrajinou. Po-
¢atky lze hledat uz v raném eneolitu (kolem roku 4000
pred Kr.), ve zpétném pohybu tviircti nejstarsi faze KNP
proti toku Labe do Cech a odtud do trodnéjsich oblasti
na SZ Moravé. Na§ archeologicky ,naméstsky“ pramen

KNP spadé do starsi, baalberské faze (pojmenovani podle
mohyly Baalberge u Bernburgu ve stfednim Némecku).
Typické jsou pro ni zpoc¢atku dzbany, nalevkovité poha-
ry, amfory dvojuché a ¢tyfuché; postupné se zvyraznuje
profil nddob, objevi se lahev s limcem. Letopocty lze ba-
alberskou fazi KNP vsunout mezi léta 3900/800 - 3500
pt. n. 1. Nag nalezeny fragment keramiky je zastupcem
keramické ttidy ctyfuchych amfor, (obr. 1 - 4) které jsou
vrcholem dovednosti hrné¢ifti baalberského stupné. Maji
velké rozméry a jsou opatfeny tercovitymi aplikace-
mi nad hornim uponem uch (ucha oznacovéana jako typ
Hunyadihdlom - Scheibenhenkel). Ctyfuché baalber-
ské amfory KNP zaujmou dokonalosti formy, jakozto
i technologickym zpracovanim. Vedle blizkého Rmizu
u Laskova, odkud pochazi nékolik kompletnich kust
této keramické produkce, bylo tvarové shodné torzo
amfory vyzvednuto z objektu v Kostelci na Hané, okr.
Prostéjov (viz obr. 5). Dtivod, pro¢ jsou terée aplikovany
nad hornim uponem, namisto obvyklého spodniho, je
mozné spatfovat v tom, Ze pod vysoce vyklenutou vy-
duti pozbyvaly estetického ucinku. Na§ keramicky nalez
baalberské faze KNP Ize konkrétnéji vrocit kolem roku
3800 pt. n. l. a doklddd nam a predstavuje nové arche-
ologické zjisténi v kontextu osidleni nositeli nalevko-
vitych pohart v ramci méstyse Namésté na Hané. Jde
o novou lokalitu KNP v nasem katastru, bohuzel, (proza-
tim) bez konkrétnéjsich zavéri, zda jde o lokalitu sidlist-
niho charakteru nebo pohftebisté. Jisté si zaslouzi do bu-
doucna zvysenou pozornost. Nicméné, co jsou nyni pouhé
spekulace, mtize byt za néjaky &as tiplné jinak... Cas je hy-
batelem déjin! A historie se pise jiz ted.

Tomds$ Pridal

Obr. 1-4:

Keramicky fragment z ctyfuché baalberské am-
fory kultury ndlevkovitych pohdrii a detail ter-
Covité aplikace (tzv. ucho typu Hunyadihdlom
- Scheibenhenkel) z katastru Ndmésté na Hané,
okr. Olomouc, poloha ,Padélky*. Foto T. Pfidal.
Obr. 5:

Ukdzka keramického tvaru torza Ctyfuché ba-
alberské amfory KNP s tercovitymi aplikacemi
(tzv. uchy typu Hunyadihdlom - Scheibenhenkel)
ze sidliStniho objektu z nedaleké stredomoravské
obce Kostelec na Hané, okr. Prostéjov, poloha
»Kozi brada“.




Nase materska $kola je nositelem
mezinarodniho titulu Ekoskolka.
Vétsina aktivit v MS je tedy logicky
spojena s environmentalnim vzdéla-
vanim a ¢innostmi, které u déti pri-
rozené rozviji vztah k okoli, ve kterém
ziji. Vedeme déti k tomu, aby citily
soundlezitost s prirodou a chapaly, ze
jejich chovani muze zivotnimu pro-
sttedi pomahat, ale také mu $kodit.
V brfeznu néas ¢eka obhajoba titulu.
Doufame, Ze bude tspésna a budeme
se moci i nadale timto titulem py$nit.

V na$i matefské Skole nabizime
détem celou fadu nadstandartnich
aktivit. Jednou z nich je keramicky
krouzek, ktery vede nase pani ucitel-
ka Jana Vychodilova. Krouzek je ur-
¢en pro déti predskolniho véku, ale
také pro déti s rodic¢i. Touto cestou
bych chtéla podékovat MAS Region

HANA, z.s., ktery v rdmci projek-
tu Venkovské $koly Regionu HANA
spole¢né — MAP II bude cely $kolni
rok hradit naklady spojené s vedenim
a realizaci krouzku.

Dalsi aktivitou, ktera je spojena
s projektem Sablony ZS a MS Na-
mést na Hané, je ¢innost $kolniho
specidlniho pedagoga. Na zacatku
$kolniho roku probéhla depistaz déti
s naru$enou komunika¢ni schopnosti.
O specializované logopedické vyset-
feni byl i letos velky zdjem. VySette-
no bylo celkem 35 déti a k nédsledné
logopedické péci bylo prijato 21 déti.
V pribéhu zafi byly vSechny déti
predskolniho véku vysetfeny pro-
stfednictvim specializovaného testu
slouziciho k ur¢eni miry rizika vzni-
ku vyvojovych poruch uceni. Déti,
u kterych test poukdzal na ptripadné

oslabeni dil¢ich schopnosti nutnych
pro nasledné uspésné zvladnuti ¢teni
a psani, byly zatazeny do tzv. Edu-
kativni skupiny, kde se zamérujeme
na rozvoj deficitnich funkci. V nepo-
sledni mife se $kolni specialni peda-
gog podili na tvorbé individualnich
vzdélavacich plant a poskytuje po-
radenskou ¢innost pro rodice déti se
specialnimi vzdélavacimi potrebami
¢i metodickou pomoc pedagogiim
v matefské skole.

Stejné jako v lonském $kolnim
roce, i letos déti mohou navstévovat
krouzek anglického jazyka, lyZzovani
a v jarnich mésicich tradi¢ni plavecky
vycvik na bazéné v Litovli.

Mgr. Pavla Valentovd
vedouci ucitelka MS

Fotbalisté v Ndmésti na Hané se chystaji na jarni ¢dst sezony 2019/2020, kterd zacind jiz
28. 3. 2020 utkanim naseho A muzstva v Hlubockdch. Ostatni mladezZnickad druZstva zacnou béhem

mésice dubna.

Rok 2019 nebyl pro nase muze
v L. A. tfidé nijak zvlast odlisny opro-
ti tém predchozim. Sez6nu 2018/2019
nase A muzstvo zakoncilo na 11. mis-
té se ziskem 27 bodu pri skdre 52:65.
V aktualné probihajici sezoné se po
puli soutéze nachdzime na misté
12. se 14 body pri skore 18:44. Tudiz se
da predpokladat, Ze tato sezona bude
pfinejmensim, co se bodi tyce, dosti
totoznd, ba mozna spise i 0 néco horsi
nez ta lonska. Pevné véfime v zachra-
nu soutéze a délame pro to i pres zimu
vSechno potfebné. Trénujeme 2x tyd-
né na novém sokolském hristi s ume-
lym povrchem a také budeme hrat
i néjaké pripravné utkani.

K jedné zasadni zméné v nasem
klubu ovSem v minulém roce doslo.
Na startu sezony trenérskou pozici
u muzti po dlouhych 14 - ti letech
opustil Tomas Jelinek, kterého na
jeho misté vystfidal, navrativsi se,
zkuseny trenér, Jifi Navratil. Tomasi
Jelinkovi moc dékujeme za dlouhou
a usilovnou praci, kterou po celou
tu dlouhou dobu jak s A-tymem, tak
i v B-tymu mél.

Dorostenct mame malo, a proto
hraji jiz tfetim rokem ve spole¢ném
druzstvu v Drahanovicich okresni
soutéz, ale trénuji pres zimu dohro-
mady s muzi v Namésti na Hané.

Star$ich zakli mame jesté méné
a nejsme schopni dat dohromady ani
8 kluki, potfebnych na okresni sou-
téze.

Mladsi 7éci, pod vedenim Lubo-
mira Vodicky, nam ale délaji radost.
Pravidelné trénuji, i nyni pfes zimu
a je na nich vidét velké zlepSeni. Hraji
okresni soutéz a jsou v piilce tabulky.

Star$i i mlad$i benjaminci, véetné
nékolika dévéat, pod vedenim pant
Zednicka, Miillera a nékolika tatinka
se pozvolna uci fotbalovému femeslu
na pravidelnych trénincich 2x tydné
a béhem utkani, které probihaji for-
mou tydennich turnaja. Je radosti po-
zorovat mladé nadéje, s jakym zauje-
tim se pousti do hry.

V leto$ni zimé mame bohuzel velky
problém u déti s tréninkem, protoze
$kolni hala z d@ivodi oprav, je zatim
uzavrena a tak jsme zavisli na pocasi,
pfi trénovani venku. Déti musi vyuzit

volna k jinym sportim a tento deficit
na jafe urcit¢ dozenou svym nadge-
nim pro fotbal.

V roce 2020 bychom chtéli byt vice
¢inni nez predchozi roky. Jiz v lednu
hraci formou brigady zacali pracovat
na zlepSeni prostfedi naseho spor-
tovniho arealu, ve kterém by chteé-
li pokracovat cely nasledujici rok.
Doufejme, Ze tato ¢innost se projevi
na vzhledu hristé a fanousci ji také
oceni.

Samoziejmé jako kazdoroc¢né po-
radame sportovni ples, ktery se kona
6. bfezna 2020 na Zalozné a na léto
chystame opét po roc¢ni pauze turnaj
hract nad 35 let pod ndzvem Vete-
ran Cup, ktery se snad bude konat
1. srpna.

Zavérem bychom chtéli pozvat fa-
nousky fotbalu na prvni domaci zapas
muzl v jarni sezoné, ktery sehrajeme
na domacim htisti v sobotu 4. 4. 2020
od 15:30 proti Pasece.

Sportu zdar a fotbalu zvlasté!

Bohuslav Ostadal - predseda SK



Uspésny rok 2019 - Hana je v CR vidét

Zatitkem unora 2020 mda nas
vzpéracsky klub 34 clent, z toho 23
aktivné zavodilo v lonském roce.
Teprve v prosinci si na prvni zévo-
dy troufla Nela, ktera posili v tomto
roce ligové druzstvo juniorek. Nela je
zavodni typ, coz potvrdila krasnymi
osobacky hned pfi svém prvnim vy-
stoupeni.

Juniorské druzstvo Zen je nas nej-
vétsi oddilovy uspéch, od vzniku
klubu v roce 2016. Dév¢atim se po-
vedlo ve tfech kolech vybojovat bron-
zovou medaili v nejvysii soutézi v CR.
Jako jedinny oddil v CR také mame
zaroven druzstvo juniorek i Zen,
a Ucastnili jsme se vSech mistrov-
skych soutézi Zen. Za to miizeme po-
dékovat hlavné patnéctileté Natalce
Melichové, ktera se dokazala prosadit
i mezi juniorkami do 23 let, a dokonce
pokortila narodni rekordy v seniorské
kategorii!

V lize juniorek startuji 4 dévcata
a zapocitava se vykon tfi nejlepsich.
Presto, Ze zavodnic mame dosta-
tek, posiluje nase druzstvo Anicka
z T] Bohemians Praha, ktera by ji-
nak neméla moznost si v této souteé-
zi zavzpirat. Diky spolupraci s od-
dilem v Praze, dota¢ni podpore od
Olomouckého kraje, jsme se na pod-
zim Ucastnili soustfedéni mladeze

i iy ..-.

pfimo v arealu Olympu CS MV, kde
trénuje reprezentace. Juniorky a je-
den nadéjny junior (Jaroslav Dobry)
si tak mohli vyzkouset trénink po
boku reprezentantli, pod dohledem
asistenta  reprezenta¢niho  trené-
ra, pfedsedy T] Bohemians Praha,
Ludka Becvare.

Velky tspéch mélo v roce 2019

i druzstvo mladsich zaka, které po-
stoupilo do findle, kde nakonec bo-
huzel obsadilo 7. misto. Tedy tésné
pod bodovanou hranici. Velmi hezky
vzpiral Tomas Kuchaf. Za posledni
rok viditelné zesilil a kdyby vydrzel
trénovat pravidelné se stejnym usilim,
brzy by se zatadil mezi talentovanou
mladez v SCM, s vyhledem k repre-
zentaci CR. Do SCM se zatazuji déti
od 13 let, a tyto talentované sportovce
finané¢né podporuje Cesky svaz vzpi-
rani. Zatim mame v SCM zarazeny
pouze dva cleny.

Zajimavosti z tabulek CSV hodnoti-

cich jednotlivé oddily v CR:

« V poradi oddili podle uspéchi na
MCR jednotlivci v roce 2019 jsme
na 11. misté z 32 oddild. Oproti
minulému roku jsme se zlepsili
0 25 bodu.

o V ,pétiletce“ (hodnoceni z mistrov
skych soutézi v letech 2015-2019)
jsme na 20. misté z 38 oddili a to
i presto, Ze zavodné fungujeme
teprve 3 roky.

Uspéchy nasich ¢lené v roce 2019:

« Julie Svecova: 11 starti, 1. Misto
v kategorii + 1. misto absolutné -
European masters games - Itdlie,
2. misto V4 cup - Polsko, 2. misto
MCR masters, 3. misto MCR Zen,
4 narodni rekordy W1

o Natalie Melichova: 10 startf,

1 misto MCR do 23 let, 3. misto
MCR do 17 let, 3 narodni rekordy
J23, + 3 narodni rekordy Zen!

« Arnost Vogel: 10 startt, 1. misto

MCR do 20 let, 2. misto do 23 let,
3 narodni rekordy J20

o Petr Skopal: 7 startti, 1. misto MCR
masters, 3 narodni rekordy M2

 Anna Poldkova: 1 start, 3 narodni
rekordy J20

o Jaroslav Vels: 8 startd, 3. misto na
MCR mladsich zika

« Veronika Stastna: 3 starty, 1. misto
MCR masters

 Radek Liska: 8 startt, 1. misto
MCR masters

o Petr Havl4k: 5 startu, 3. misto
MCR masters

*pozn: J20 - kategorie juniorii do 20

let, J23 - juniofi do 23 let, W1, M2

- veterdnské kategorie muzii a Zen.

Diky finan¢ni podpofe od méstyse
Namést na Hané jsme se mohli aktiv-
né ucastnit soutézi v pritbéhu celého
roku a ziskavat tak potfebné body
v hodnoceni. Na§ uspéch je tedy
i uspéchem meéstyse. Nyni jiz kazdy
vzpéra¢ z CR bude védét, kde je Na-
mést na Hané. Snad se nam v dalsich
letech povede poradat i vétsi soutéze,
napriklad nékteré kolo ligy juniorek.

Julie Svecova
r ” | AL



Je to sice jesté predcasné, ale spous-
ta rodict jiz planuje léto 2020 pro své
déti. Miizeme Vam s radosti oznamit,
Ze jsou na nagem uzemi schvélené dva
projekty z OPZ na piiméstské tabo-
ry na dobu tfi let, urcené pro déti ve
véku od 5 - do 15 let. Zahajeni reali-
zace tabort je od 1. 3. 2020 a pobézi
az do roku 2022, a to za podpory Re-
gionu HANA, z.s. a Rodinného centra
Pohadka, z.s..

Jedna se o tabory zaméfené na pod-
poru zaméstnanosti a urcené prede-
v$im pro oba pracujici rodi¢e nebo
rodice, ktefi jsou aktivnimi ucastniky
na trhu prace - to je jedna z dotacnich
podminek MPSV.

Za Region HANA probéhne v tom-
to roce (2020) celkem 15 - 17 rtiznoro-
dé zamérenych priméstskych tabort.

Mista realizace:

Lutin - aredl T] Sigma;

Celechovice na Hané - ZS, Sokolovna;
Konice - MC Srdicko;

Ustin - SDH; Suchdol - MS;

Ludérov - Barokni sypka;

Tésetice - ZS.

Za RC Pohadka probéhne v tomto
roce (2020) celkem 14 raznorodé za-
mérenych priméstskych tabort.

mistr YODA Eﬁ"

Mista realizace:

Senice na Hané - ZS;

Senice na Hané - fara;

Slatinice - fara;

Drahanovice - okoli;

Ndmést na Hané - aredl spolku Pony-
gang;

Ndmést na Hané - prostory Komunit-
niho centra;

Ndmést na Hané - RC Pohddka a pro-
story Komunitniho centra;

Lhota pod Kositem (zahrada s chatou).

Informacéni schizky pro vedouci
a instruktory tabort probéhli béhem
meésice unora, kde se tvoril harmono-
gram tabort, jejich ndzvy, zameéreni
a terminy. Termin tdbori v Namésti
na Hané jsou jiz dané a nazev tdboru
bude v dal$im ¢isle.

Za vsechny tabory bude pro rodice
ur¢end zvyhodnénd jednotnd cena
a to 950 K¢. Tato jednotnd cena po-
kryje naklady na celodenni stravu
ditéte, dopravu na vylety a vstupné,
které jsou v naSem projektu nezpuso-
bilymi vydaji a je nutné, aby je hradily
rodice samy. Diky zvyhodnéné cené
tak mate mimorddnou $anci své déti
umistit i na vice mistech nebo vice
turnusech v jenom misté realizace.

A=

Nejpozdéji béhem mésice dubna 2020
budou na rtznych mistech vyvésené
i plakaty téchto taborf, info bude také
na strankdch www.regionhana.cz
a mcpohadka@estranky.cz, kde na-
jdete veskeré informace pro vcasné
pfihlageni a informace k vypliovani
viech dokumentti s tim spojenych.
Dalsi informace a terminy vSech ta-
bort v obcich Regionu HANA budou
zvefejnéné také v dal$im cisle novin.
Timto se na vSechny Vase déti
tési manazerka projektu Iveta Bot-
kova a koordinatorka Jana Do-
stalkova Baciak. Bliz§i info radi
zodpovime emailem na adrese
taborynahane@seznam.cz

Terminy letnich tabor:
20.7.-24.7.2020

Jezdecky tabor Ponygang,
b.kvicalova@seznam.cz
27.7.-31.7.2020

Méme radi Namést na Hané

a Pohadky, rcpohadka@seznam.cz
3.8.-7.8.2020

Tabor s AJ, petra7974@seznam.cz
18. 8. - 14. 8. 2020

Cesta kolem svéta, 80zuz@seznam.cz

J. Dostdlkovd Baciak



V 59 obcich naseho regionu koledovalo letos 136 skupinek koledniki:

Litovel 104 608 | Podoli 4 103
Chorelice 11 448 | Hvozdecko 4 390
. Kozov, Blazov, Kadefin,
NESOEIT: 57 13 076 | Svojanov, Bezdékov 12788
Rozvadovice 6300 | Olesnice 4 669
Uncovice 11 607 | Jefman 3429
Tt1 Dvory 8871 | Luka 21 694
Savin 5210 | JeSov 5450
Myslechovice 10858 | Veselicko, Biezina 3470
Viska 3471 | Bilsko 7 187
Chudobin 3988 | Vilémov 15 559
Nova Ves 7615 | Olbramice 7 452
Brezové 5374 | Dubcany 10 613
Cervenka 43482 | Naklo 29 539
Pnovice 8070 | Mezice 8 427
Bila Lhota, Patefin 5815 | Skrben 31424
Hrade¢na 4792 | Prikazy 31863
Hrabi 4960 | Hynkov 8 756
M¢énik 3545 | Hanovice 10 776
Rimice 8652 | Kluzov 3930
Mladec 9 321 | Cholina 17 214
Sobacov 2555 | Senice 45 818
Slavétin 5913 | Cakov 5 861
M¢érotin 11595 | Odrlice 6 892
Loucka 8 325 | Senicka 11 948
Bouzov, Doly 19 571 | Nameést’ 70 515
Kovarov 2198 | LouCany 26 256

Celkem bylo vykoledovano: 741 243 K¢

Vykoledovana ¢astka byla po rozpe-
Ceténi a prepocitani pokladnicek na
jednotlivych meéstskych nebo obec-
nich Gradech nasledné odeslana na
centralni charitni konto u Ceské spo-
fitelny. Z centrdlniho konta budou pe-
nize rozdéleny do regionii na schva-
lené projekty jednotlivych mistnich
charit a na humanitarni pomoc u nds
ivzahrani¢i. Vynos Ttikralové sbirky
je z nejvetsi ¢asti tradi¢né vénovan na
podporu zamért pro lidi v nouzi na
tizemi CR. Jde o rtizné formy pomoci
pro seniory, matky détmi v tisni, lidi
s postizenim, bez domova, socialné
vyloucené ¢i ohrozené vyloucenim.
Desetina vytézku je ur¢ena na pomoc

rozvojovych projekti do zahranici
(napf. na udrzeni zdroji obzivy nebo
vzdélavani), pripadné jako rezerva
pro piipad humanitarnich katastrof.
V minulé Ttikralové sbirce bylo
vykoledovano v 57 obcich na Lito-
velsku 660 546 K¢&. Cast sbirky, urce-
na pro vlastni projekty Charity, byla
vyuzita nasledovné: podporili jsme
provoz Domaci zdravotni péce, ktera
zajistuje poskytovani zdravotnickych
vykont v domdacim prostredi ve vysi
100 000 K¢, podporili jsme ¢innost
Matetského centra Rybicka, které na-
bizivzdélavaci a tréninkové programy,
zakladni rodinné poradenstvi, orga-
nizuje zajmové a volnocasové aktivity

a rtzné spolecenské a sportovni akce
pro rodiny s malymi détmi ve vysi
253 000 K¢. Poskytli jsme primou
pomoc rodindm a osobam v nouzi ve
vysi 30 000 Ke.  Castkou 20 000 K¢
jsme prispéli na vybaveni $kolnich ttid
v Gonaives na Haiti.

Radi bychom také touto cestou po-
dékovali vsem, ktefi svym darem pri-
spéli na pomoc lidem v nouzi u nds
i v zahrani¢i a na rozvoj charitnich
projektu. Stejné dékujeme vSem ko-
lednikiim a vedoucim skupinek, kteti
nam s Ttikralovou sbirkou pomahali.

Ing. Ludmila Zavadilova
Charita Sternberk, st¥edisko Litovel
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Denkuaj Junioy; A Opravy strech, klempirské
I3 metiu) 3

a pokryvacskeé prace
A Cisténi zlabu a svodi
DenkopLifly™
25) metiu)

A Tlakové cisténi strech
a fasad od mechu a plisni
A Odstranéni snehu a ledu
ze strech
A Natéry stozara a verejného
osvétleni
A Orezy stromu a rizikové
kaceni z ploSiny
A Jiné vyskové prace z plosSiny
Kontakt:
Jifi'Srounal

tel.: 731 453 560
plosiny@srovnal-cz
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OPRAVY
PRACOVNICH STROJU

Miroslav Spévak

servis: tel: 604 588 081
www.miroslavspevak.cz

sklad: tel: 777 090 552
email:spevak.sklad@email.cz

kancelar: tel: 606 954 337
email: spevakova.lenka@email.cz

REGENERACNi CENTRUM LUDEROV

Nabizené sluzby:
/ automatické termomasazni lehatko CERAGEM
 infradeka CERAMIX MAT
/ sedaci podlozka Healab CERAGEM
/ infrasauna pro 4 osoby
/ parafinové zabaly rukou
/ frekvenéni generator FQ QMTRIN QUANTUM
/ svételné oSetfeni BIOPTRON
V/ jéga
+/ produkty:
o parfémy YODEYMA 15ml
o parfémy YODEYMA 50m|
o parfémy YODEYMA 100ml
o sukraléza
o bederni opérka

centrum krasy a regenerace

Kdy je lehatko CERAGEM vhodné?

+/ bolesti zad

/ uvolnéni blokace nervi

+/ ztuhla $ije, bolest kloubl a svalu

/ odstrariuje vystrelujici bolest do koncetin

/ protazeni patefe, jeji uvolnéni a napraveni
/ podporuje traveni, funkci tlustého stieva, hubnuti

/ poméaha obnovovat funkci ledvin a mocovych cest

/ pomaha fesit problémy s cukrovkou, alergii, zanéty

/ dodava energii, zlepSuje koncentraci, hluboky spanek
kiecové zily, otoky, celulitida, zmirnéni artrozy a revma
v/ pomaha stabilizovat produkci hormonu - problémy se Stitnou Zlazou / moznost

+/ posileni imunity, ¢innosti organd, detoxikaci a regeneraci organismu zvyhodnénych
Vg ické problémy (bolestiva menstruace, podpora menstruace) baliékti

/" harmonizace krevniho obé&hu a tlaku, podporuje spravnou funkci srdce
/ poméaha odbouravat stres, nespavost, inavu, deprese, bolesti hlavy a migrény

~/ pomaha Fesit problémy s prostatou, inkontinenci, hemeroidy, Zlu¢nikovymi kameny

/ pomaha zmirfiovat projevy Sedého zakalu, pomaha stimulovat metabolismus. endometriéza
V/ jiné

Kdy se cvici joga:
/ pondéli od 17:00 a 18:30
/ stfeda od 17:00 a 18:30
/ cena 150 K& / 90 minut

Cena oSetfeni lehatka CERAGEM:
/ 300K¢ / 60 minut

Lehatko kombinuje znamé techniky:
/ chiropraxe
v/ maséaze
 akupresura
v/ moxovani
/ tepelna terapie infratervenym teplem
v/ muzikoterapie

vice informaci na www.re-centrum.cz nebo FB:@recentrum.cz
Re-centrum Ludéiov
602 608 709
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Otevieno dle objednani.

KOSMETIKA

Denisa Streckova

Zveme Vas do nove otevieného
kosmetického salonu na Hradé.

Mobil: 608 803 858
www.kosmetika-hrad.cz
Hrad 738

783 44 Namést na Hané

Kosmeticky salon
Hrad 738 i




»Z dluhii se dd dostat. NejdiileZitéjsi je pred nimi nezavirat oci*,
tikd insolvencni poradkyné Vendula Kroupovd.

Jen v Olomouci se v exekucich nachdzi kazdy desdty clovék nad
15 let. Do insolvence se rocné dostane priblizné 400 z nich. Jak se
s takovymi Zivotnimi situacemi mohou lidé vypordddvat a co je v této
situaci nejtézsi? O tom jsme si povidali s insolvencnimi poradkyné-
mi Ivanou Vyletalovou a Vendulou Kroupovou z organizace Clovék

v tisni.

V cervnu tohoto roku zacala platit
nova pravidla oddluzeni. I kdyz se
podminky vstupu do insolvence zlep-
§ily, dluhy stéle nejsou pro mnoho
obyvatel vyfesené téma. Pokud si lidé
nevi rady, mohou se obratit napfiklad
na pracovniky v organizaci Clovék
v tisni. Ti tyto problémy se svymi kli-
enty fesi denné.

»Nektera  zadluzeni  pfichazeji
z nezodpovédného zadluzovani, jako
jsou napriklad nakupy na splatky. Za-
roven k nam ale prichazi lidé, ktefi
se do dluht dostali kvili zavazné zi-
votni situaci. Tteba je opustil partner
a zivotni naklady zustaly na jednom
ziviteli, popisuje typy klientskych
pribéhi insolven¢ni poradkyné Iva-
na Vyletalova. Obcas se také setka-
va s dluhy, které vzniknou tak, ze na
né ¢lovék zapomene, nebo o nich ani
nevi. ,,Mnoho lidi ptichazi do dluhi
kvili neznalosti. Naptiklad proto, Ze
nevi, ze maji platit zdravotni pojisténi,
nebo zapomenou na poplatky za od-
pady,“ dodava Vyletalova.

Nejcastéjsim problémem, se kterym
klienti do dluhové poradny Clovéka
v tisni prichazi, jsou exekuce. ,Exe-
kuce je pro lidi likvida¢ni a demoti-
vacni a vede je casto ke krajnim fe-
$enim. Naptiklad prace v Sedé zoné,
zavislost na davkach nebo tfeba re-
alna ztrata bydleni, fika Vendula
Kroupova. Pro¢ tomu tak je? Dluhy
jsou podle insolvencni poradky-
né v nasi spolecnosti jesté stile tabu
a lidé proto nejsou dostatecné infor-
movani o tom, jak je fesit: ,Casto
o téchto problémech netikdme ani své
nejblizsi rodiné. Lidé potiebuji sebrat
odvahu na to, je fesit.“ A to jediné tim
zplisobem, Ze o nich za¢nou mluvit.

Zacit mluvit o dluzich mize ¢lovék
pravé s odborniky z organizace Clo-
vék v tisni. Pracovnici se pokouseji

spolu s klientem hledat pficiny ale
i feSeni. Pomohou mu zmapovat si-
tuaci a napriklad pripravit ¢clovéka na
oddluzeni. ,Insolvence je krok, kte-
ry ovlivni fungovani rodiny. Proto je
dobré byt pripraven na véechny moz-
né situace, které mohou nastat. Dtle-
zité je zmapovat celou Zivotni situaci,
nejen prijmy a vydaje, ale rodinné za-
zemi, zdravotni stav, praci apod.,” fika
Vendula Kroupova. S ni i s jejimi ko-
legynémi si mtizete zavolat, poradit se
a domluvit schiizku. Sluzby fungu-
ji bezplatné a pracovnici vds mohou
navstivit i u vads doma, a to nejen
v Olomouci a okoli, ale i na Litovelsku
a Unicovsku.

V Olomouci muzete navstivit kan-
celdt Clovéka v tisni bez objedndni
v konzulta¢nich hodinach ve Ctvrt-
ky od 8 do 12 hodin na adrese
Litovelska 14. Nebo se domluvit na
schtizce s insolven¢ni poradkyni:
Vendula Kroupova
vendula.kroupova@clovekvtisni.cz
777 367 873
Clovekvtisni.cz/olomouc

Barbora Kurdzielovad
Medidlni koordindtor

TRIKRALOVA
SBIRKA

Rada a zastupitelstvo méstyse
dékuje vsem ddrcim za pri-
spévky do charitni sbirky. Je
to velky pokrok, vZdyt v lofi-
ském roce se vybralo ,pouze“
57.950 K¢.

Velké diky!
M. Husickovd
starostka

Upozornujeme obc¢any, Ze se na ufa-
dé méstyse vybiraji poplatky.

Do 31. 5. 2020 jsou splatné nasledu-
jici mistni poplatky:

1) Mistni poplatek za likvidaci ko-
munalniho odpadu je stanoven na
500 K¢ za osobu, ktera ma trvaly po-
byt na uzemi méstyse. Poplatnikem je
i cizinec, kterému byl povolen trvaly
pobyt nebo prechodny pobyt na dobu
del$i nez 90 dni.

2) Mistni poplatek ze psii je sta-
noven na 200 K¢. Za psa, jehoz dr-
zitelem je osoba starsi 65 let, je saz-
ba poplatku ve vysi 100 K¢ za psa.
Poplatnikem je drzitel psa. Drzitelem
je tyzicka nebo pravnicka osoba, ktera
ma trvaly pobyt nebo sidlo na tizemi
meéstyse. Poplatek se plati ze pst star-
$ich 3 mésict.

Stocné  stanovené ve  vysi
875 K¢ / osobu (resp. 25 Ké/m?® dle
odebrané vody) vypousténé do
kanalizace v obdobi od 01. 01. 2019
do 31. 12. 2019, je splatné do
30. 09. 2020.

J. Stastnd
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Mgr. J1I1 Subrt

advokat v Nameésti na Hané

Poskytuji pravni pomoc ve vsech odvétvich prava.

S jakymi problémy se na mé muzZete obracet?

« Obcanské pravo - majetkové pravo, nemovitosti, spory
+ Obchodni pravo - spory, spole¢nosti, obchodni smlouvy
« Trestni pravo - obhajoba, zastupovani poskozenych

» Oddluzeni - podani navrhu na oddluzeni

+ Rodinné pravo - rozvod, péce o dité, prava majetkovych vztahi

Kontaktujte mé:

telefon: +420 736 539 625
e-mail: subrt@ak-subrt.cz

osobné na adrese: nam. T. G. Masaryka 250,
Namést na Hané (Houdkiv diim, 1. patro)

firma MISAL

Alena Stavélova, Bélidlo 69, Namést na Haneé,
tel.585 951 268, e-mail: misal@misal.cz

Y
SOBOTA a NEDELE:  ZAVRENO “““B °
MOZNOST PLATBY KARTOU!

- VSECHNY PLATBY PRO fi. SKYLINK
- VYROBA KLiEU FAB

- SAEKY DO VSECH DRUHU VYSAVACD
- ELEKTRO + PRUMYSLOVE ZBOZi

PRODEIJNi DOBA:
PONDELI az PATEK:

13 - 17 hodin

GEODETICKE PRACE

Ing. Radek Krej¢it

777 574 293
radek.krejcir@seznam.cz
Nové Dvory 411

783 44 Nameést na Hané

1CO: 88615774

GEOMETRICKY PLAN PRO: Vyty&eni

« zaméfeni budovy « vlastnické hranice parcely
» rozestavéné stavby - stavby
- novostavby ke kolaudaci
- hospodafské a vyrobni objekty
. déleni pozemku
o rozdéleni pozemkl
o rozdéleni pozemki o dané vyméfe

Inzenyrskou geodézii:

« zaméfeni polohopisu a vy$kopisu pro
projekty staveb

« vyty€ovani staveb

. zamérfeni skuteéného provedeni staveb

. zaméfeni inzenyrskych siti.

- zaméfeni zmén hranice
- vyznaéeni vécného biemene




Mladi hasici nezahali ani v zimnim
obdobi. Hned po novém roce jsme se
zacali schazet na nasich pravidelnych
schiizkach. Podle pocasi hrajeme raz-
né hry v klubovné nebo venku, trénu-
jeme na halové zimni soutéze.

11. 1. 2020 jsme byli na soutézi
v Hlubockach. Soutéz se skladala ze

fety 4x50m s prekonanim prekazek
- zebrik, podlez, preskok a spojovani
hadic. V mladsi kategorii nase druz-
stvo slozené - Zuzka Rozsivalovd, Ka-
rolina Oklestkova, Tomas Stratil, Zde-
nék Nepozitek obsadilo 12. misto ze
14 druzstev. Bohuzel ndm nevysla
Stafeta.

til, Adam Barvenic¢ek v konkurenci
vyrovnanych 12 druzstev obsadilo
5. misto.

V dalsim obdobi jsme v klubovné
malovali obrazky do soutéze ,Pozar-
ni ochrana o¢ima déti“vyrabéli rizné
vyrobky, trénovali spojovani hadic.

Az pocasi dovoli, budeme se pripra-

dvou disciplin - pozarniho utoku
»ha sucho® a béhu pres prekazky a $ta-

Star$i druzstvo slozené -
Barvenicek, Michal Dopita, Lada Stra-

Honza vovat na jarni klani v nasich soutézich.

Lenka Trnkovd, vedouci MH

Joga4Life

Joga pro Zivot

o Letni jdgovani - venkovni lekce v aredlu byvalého
koupalisté v Namésti na Hané, pro viechny,
béhem letnich prazdnin ve stiedu od 19:00

& Lekce power jogy - v pribéhu Skolniho roku ve
stiedu ad 19:00 v télocviené 75, pro viechny

+ Soukromé lekce - po telefonické domluve

Radka Poufovd, Lesni 712, 783 44 MNaméit na Hané
IC: 07270186, Tel: 608 726683

BETONY A LITE PODLAHY

Anhydritové a cementové potéry
Podlahy gardzi - lesténé betony

Vyrovndni podkladil - pénobeton

Aplikaéni tloust’ka od 2 cm

Volejte:

605 350 556

www.podlahy-bares.cz
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VOLNA VSTUPENKA

STAVOTECH

stavebni a technicky veletrh

VSE PRO STAVBU

OLOMOUC

Vystavisté Flora

2. -4. dubna

€T, PA 9-18 HODIN
SO 9-17 HODIN

n Stavotech

www.stavotech.cz

I @mnis Omnis Olomouc, a.s., Horni 1an 10a, 779 00 Olomouc |
poradatel vystav  tel.: 588 881 422, mobil: 608 711 422, e-mail: nasadil@omnis.cz, www.omnis.cz
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